
 

Sclérose en plaque, 

sclérose latérale amyotrophique, 

toute maladie démyélinisante, 

avec leurs symptômes et 

évolutions propres, 

sont toutes issues de la neuro-

inflammation, 

avec des soldats immunitaires 

puissamment mal dirigés. 

  

Choix entre deux horaires : 9h00 ou 19h30 

Durée : 2h30 

A lieu en présentiel (max 10 personnes) et en 

visioconférence 

Pré-Sec 3, 2318 Brot-Plamboz 

Prix : 35.- CHF (modalités de paiement dans le 

mail de confirmation) 

 

La neuro-inflammation késakoi ? 

Une boîte à outils pouvant 

compléter les approches 

médicales, cela vous tente ? 

 

Nous aborderons : 

• le fonctionnement du système 

immunitaire, du système nerveux et 

leurs liens étroits avec les autres organes 

• La neuro-inflammation 

• le lien étroit intestin - cerveau 

• L'alimentation protectrice cérébrale 

• Les micronutriments indispensables au 

cerveau 

• Des outils nutritionnels, 

phytothérapeutiques et psycho-

émotionnels concrets, à mettre en place, 

en complément au traitement médical 

 

La conférence sera adaptée, selon 

vos besoins et attentes. 

Il y aura une session questions / 

réponses 

 

18 mai 2026 

Je vous invite à prendre des notes. Il n'y aura pas de support de cours, mais une fiche 

récapitulative des outils proposés, sera fournie. 

Quand les neurones 

souffrent 

NATURE ESSENTIELLE 

 


